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Λευκωσία, 30 Μαρτίου, 2022

Πρόεδρο και Μέλη
Κοινοβουλευτικής Επιτροπής Υγείας
Βουλή των Αντιπροσώπων,
1402 Λευκωσία.


Έντιμε κύριε Πρόεδρε,
Έντιμοι κυρίες και κύριοι Βουλευτές,

Ο ανεπαρκής αριθμός θεραπειών (φυσικοθεραπείες, λογοθεραπείες κ.λπ.) που δικαιούνται τα παιδιά με αναπηρίες και ευρύτερα τα άτομα με αναπηρίες εντός του Γενικού Συστήματος Υγείας και η ανάγκη βελτίωσης του πλαισίου από τον Οργανισμό Ασφάλισης Υγείας

Επιθυμούμε να αναφερθούμε στο πιο πάνω θέμα και να εκφράσουμε σε σας θερμές ευχαριστίες για την πρόσκληση σας, όπως η Κυπριακή Συνομοσπονδία Οργανώσεων Αναπήρων (ΚΥΣΟΑ) παραστεί στη συνεδρίαση της Κοινοβουλευτικής σας Επιτροπής, που πραγματοποιείται την Πέμπτη, 31 Μαρτίου, 2022, για να καταθέσει τις απόψεις της και να αναδείξει ζητήματα που αφορούν το μείζονος σημασίας ζήτημα του ανεπαρκούς αριθμού θεραπειών (φυσιοθεραπειών, λογοθεραπειών κ.λ.π.) που δικαιούνται τα παιδιά με αναπηρίες και τα άτομα με αναπηρίες ευρύτερα, εντός του Γενικού Συστήματος Υγείας και την ανάγκη βελτίωσης του πλαισίου από τον Οργανισμό Ασφάλισης Υγείας, και να σας πληροφορήσουμε τα ακόλουθα.

Σύμφωνα με το άρθρο 25 «υγεία» της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα των Ατόμων με αναπηρίες «Κράτη Μέρη αναγνωρίζουν ότι τα άτομα με αναπηρίες έχουν το δικαίωμα της απόλαυσης στο υψηλότερο δυνατό επίπεδο της υγείας, χωρίς διάκριση με βάση την αναπηρία» και «λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα μέτρα για να διασφαλίζουν πρόσβαση στα άτομα με αναπηρίες σε υπηρεσίες υγείας που είναι ευαίσθητες στο φύλο, περιλαμβανομένης της σχετιζόμενης με την υγεία αποκατάστασης».

Ο Οργανισμός Ασφάλισης Υγείας παρέχει μέσω του Γενικού Συστήματος Υγείας της χώρας μας αριθμό θεραπειών το χρόνο, που κατανέμονται στα άτομα με αναπηρίες ανάλογα με τη φύση της αναπηρίας και την ηλικία. Ο Οργανισμός, ωστόσο, αυτός, σε ανακοίνωσή του με Αρ. PHYS20220221 και ημερ. 21 Φεβρουαρίου, 2022, κοινοποιεί απόφαση του για μείωση/αποκοπή των φυσιοθεραπειών που δικαιούνται τα άτομα με εγκεφαλική παράλυση μέσω του ΓΕΣΥ, τον περιορισμό της κατανομής των παρεχόμενων υπηρεσιών φυσιοθεραπείας στα παιδιά και νέους με εγκεφαλική παράλυση από 12 ετών και άνω και έγκριση τους στη βάση ηλικιακών κριτηρίων και τη σοβαρότητα της πάθησης καθώς και την πλήρη κατάργηση των θεραπειών για τα ενήλικα άτομα με εγκεφαλική παράλυση ηλικίας 25 ετών και άνω.

Αποφασίστηκε, συγκεκριμένα, όπως ο αριθμός των παρεχόμενων φυσιοθεραπειών στα παιδιά με εγκεφαλική παράλυση ηλικίας από 12 ετών και άνω και νεαρά άτομα μέχρι 25 ετών, μειωθεί από 48 θεραπείες τον χρόνο, σε 24 και 12 θεραπείες τον χρόνο αντίστοιχα, που ήταν αρχικά και μετά την ένταξη των θεραπειών αυτών στο σύστημα.

Παρόλο που η ενέργεια του Οργανισμού για αύξηση των θεραπειών για ορισμένες άλλες κατηγορίες ασθενών με νευρολογικές παθήσεις είναι προς την ορθή κατεύθυνση, τόσο η ενέργεια τους αυτή καθώς και η απόφαση τους για μείωση, οι αποκοπές και ο περιορισμός στις φυσιοθεραπείες έγιναν με πλήρη αδιαφάνεια και χωρίς να υπάρχουν ξεκάθαρα κριτήρια που οδήγησαν στην απόφαση τους αυτή και γενικά χωρίς την απαραίτητη επιστημονική τεκμηρίωση.

Η διαφοροποίηση, μάλιστα, της πολιτικής του Οργανισμού στα ζητήματα αυτά έγινε χωρίς οποιαδήποτε διαβούλευση με τη Συνομοσπονδία μας, του φορέα (ομπρέλας) των οργανώσεων/συνδέσμων των ατόμων με αναπηρίες που εκπροσωπεί τα άτομα αυτά σε εθνικό επίπεδο, κατά παράβαση των προνοιών της παρ. (ξ) του προοιμίου και των διατάξεων των άρθρων 4.3 και 33.3 της Σύμβασης, καθώς και του Γενικού Σχολίου Αρ. 7 (2018) της Επιτροπής των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες, αλλά και κατά παράβαση της περί Διαβούλευσης με την ΚΥΣΟΑ Νομοθεσίας του 2006, με την οποία η Συνομοσπονδία κατοχυρώνεται επίσημα ως ο κοινωνικός εταίρος του κράτους σε θέματα που αφορούν τα άτομα με αναπηρίες.

Με τη μονομερή και αυθαίρετη απόφαση του Οργανισμού Ασφάλισης Υγείας για κατάργηση της υφιστάμενης πολιτικής παραχώρησης φυσιοθεραπειών στα άτομα με εγκεφαλική παράλυση παραβιάζονται, επίσης, κατάφορα οι πρόνοιες της παρ. 4.4 της Σύμβασης, σύμφωνα με τις οποίες: «Τίποτα στην παρούσα Σύμβαση δεν επηρεάζει οποιεσδήποτε διατάξεις οι οποίες συμβάλλουν περισσότερο στην πραγμάτωση των δικαιωμάτων των ατόμων με αναπηρίες και οι οποίες δυνατόν να περιέχονται στο δίκαιο Κράτους Μέρους ή στο διεθνές δίκαιο που είναι σε ισχύ για το Κράτος αυτό. Δεν θα υπάρξει κανένας περιορισμός ή παρέκκλιση από οποιοδήποτε από τα ανθρώπινα δικαιώματα και θεμελιώδεις ελευθερίες που αναγνωρίζονται ή υφίστανται σε οποιοδήποτε Κράτος Μέρος στην παρούσα Σύμβαση δυνάμει των νόμων, συμβάσεων, κανονισμών ή εθίμων με το πρόσχημα ότι η παρούσα Σύμβαση δεν αναγνωρίζει τέτοια δικαιώματα ή ελευθερίες ή ότι τα αναγνωρίζει σε μικρότερη έκταση».

Πληροφορείστε, περαιτέρω, ότι η φυσιοθεραπεία αποτελεί την κατεξοχήν σημαντικότερη και ζωτικότερη μη επεμβατική θεραπεία για την αποτροπή, αποκατάσταση, ελαχιστοποίηση του κινδύνου ή/και την αποφυγή παραμορφώσεων και αγκυλώσεων και τη διατήρηση της όσον το δυνατόν καλύτερης μυοσκελετικής, φυσικής και κατάστασης της υγείας των ατόμων με εγκεφαλική παράλυση γενικότερα καθώς και ισότιμης και αποτελεσματικής συμμετοχής τους στην κοινότητα. Συμβάλλει, επίσης, τα μέγιστα, στην αντιμετώπιση των λοιμώξεων του αναπνευστικού, τη διαχείριση του πόνου και της σπαστικότητας σε όλες τις περιπτώσεις ατόμων με εγκεφαλική παράλυση. 

Όσον αφορά τα ενήλικα άτομα με εγκεφαλική παράλυση άνω των 25 ετών που σύμφωνα με την ανακοίνωση του Οργανισμού, δεν θα παρέχονται σε αυτά φυσιοθεραπείες και από το ΓΕΣΥ, οι πολίτες αυτοί θα απευθύνονται για υπηρεσίες φυσιοθεραπείας μόνο με την υποβολή αιτήματος και μόνο όταν η κατάσταση της υγείας τους επιδεινωθεί σοβαρά, έχουν αναπνευστική ανεπάρκεια, μυοσκελετικούς τραυματισμούς και βαριά επιδεινούμενες παραμορφώσεις, που στις πλείστες των περιπτώσεων είναι ήδη πολύ αργά.

Με την παρούσα επιστολή, απευθύνουμε θερμή παράκληση για την καταλυτική παρέμβαση της Κοινοβουλευτικής σας Επιτροπής προς τον Οργανισμό Ασφάλισης Υγείας με σκοπό την με άμεση ισχύ ανάκληση της πιο πάνω απόφασής τους για μείωση των φυσιοθεραπειών που δικαιούνται τα παιδιά άνω των 12 ετών με εγκεφαλική παράλυση μέσω του ΓΕΣΥ, και τον άμεσο τερματισμό των πολιτικών των διακρίσεων λόγω ηλικίας που εφαρμόζονται από τον Οργανισμό Ασφάλισης Υγείας με κριτήριο μάλιστα την εξοικονόμηση οικονομικών πόρων από το ΓΕΣΥ.

Παράκληση μας, συγκεκριμένα, είναι όπως οι υπηρεσίες φυσιοθεραπείας στα παιδιά και ενήλικες με εγκεφαλική παράλυση αυξηθούν άμεσα και παραχωρούνται με βάση τις παραπομπές από τους γιατρούς και άλλους ειδικούς επαγγελματίες υγείας, όταν αυτοί ως οι καθ’ ύλην αρμόδιοι και ειδικοί κρίνουν ότι ένα άτομο χρήζει φυσιοθεραπείας.

Είμαστε στη διάθεσή σας για περισσότερες διευκρινίσεις.

Με εκτίμηση,



Χριστάκης Νικολαΐδης 					Σάββας Χριστοδούλου
Πρόεδρος 							Γεν. Γραμματέας

Κοινοποίηση:
· Πρόεδρο Οργανισμού Ασφάλισης Υγείας
· Γενική Διευθύντρια Υπουργείου Υγείας
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